
４．生活時間について

入院時は以下のことを守ってください
1. 病室内では他の患者さんに迷惑をかけないようにお願いします。

2. 建物や敷地内はすべて禁煙となっています。（近隣の公園等は、
子供等への受動喫煙の原因となりますので、喫煙はご遠慮くだ
さい。）

3. 外出中や病院内での飲酒は禁止されています。

4. 入院中の色々な勧誘や販売はお断りします。

入院中、気をつけていただくこと

• 

• 

※

５．食事について
症状により医師が指示した食事を召し上がって

いただきます。

食事時間は、朝食：午前８時　昼食：正午　　

夕食：午後６時
症状によって、食事が異なったり、制限されることがあります。

• 

• 

• 

起床は午前６時です。

消灯時間は午後９時３０分です。

テレビ、読書ランプのご使用は午後１１時まで

可能ですが、テレビ、ビデオ等のご使用の際は、

他の患者様に迷惑にならないように必ずイヤホ

ンをご使用ください。

• 

２．面会時間、付き添いについて
• 付き添いはご遠慮ください。患者様の自立をめ

ざして、面会時間を午前１０時から午後８時ま

でに設定しています。

• ペットを連れてのご面会はご遠慮ください。

• 入院中の患者様には安全確認のためリストバン

ドを装着していただきます。
※ とくに皮膚が弱くかぶれ易い方はお申し出ください。

1. 入院に際して
入院時の手続き

• 入院手続きの際は保険証をご持参ください。

• 入院契約書に記入し、本人と連帯保証人が署名
の上、スタッフステーションへご提示ください。
• ３カ月以内に他院へ入院しておられた方は「退
院証明書」をご提示ください。

入院の際に準備するもの

• 肌着、コップ、洗面道具、タオル、入浴用品、
運動靴、普段着、ティッシュペーパー、普段ご
使用のひげ剃り、つめ切り、水筒（あれば便利です）。

※ 持ち物にはお名前を明記してください。
• 病衣は有料でご用意しておりますので、ご希望
の際はお申し出ください。

３．洗濯について
患者様の衣類の洗濯は、３階・４階に設置して

いる洗濯機にて、できるだけご自分でなさるか、

ご自宅でお願いいたします。

※ やむを得ない場合は業者へ依頼することができます。

メガネ、義歯、補聴器等を使用されている場合は
ご持参ください。
• 

5. 病院に貴重品を持参しないようにお願いします。

入院費用のご案内

６．理容院のご利用
• 散髪やセットなど理容院のご希望は、看護師に

ご相談ください。

７．入院時の他院受診について
• かかりつけ医、眼科、耳鼻科等を受診される方（薬

のみも含む）は、その都度主治医か病棟看護師長

にご相談ください。（ご家族が代わりに行く場合も

含む）

８．外出、外泊について
• 入院中の外出や外泊は医師の許可が必要です。

所定の手続きがありますので、あらかじめ看護

師にご相談ください。

• 正面玄関は、午後８時から午前７時まで施錠い

たします。

９．紙オムツについて
• １枚単位で当院にて購入することができます。

１０．転床のお願い
• 患者さんの症状の変化により、転床をお願いする

ことがありますので、あらかじめご了承ください。

１１．退院手続き
• 退院は医師の許可を必要とします。

• スタッフステーションで診察カード、薬、退院

証明書など、必要な書類をお受け取りください。

費用のことでご相談がございましたら、
医療相談室へお声をおかけください。
• 入院料は毎月末日締めです。請求書の発行は、
翌月 10 日頃となります。

退院の際は退院当日までの入院料を１階受付

（平日 8:30 ～ 17:00）にてお支払いください。

時間外や土日祝日のお支払も可能ですが、クレジ

ットカードによるお支払いは平日 8:30 ～ 17:00 　

までに限らせていただきます。

• 各床頭台のテレビや冷蔵庫をご使用いただく場合
は、プリペイドカード（各病棟にて販売機を設置）

をご使用ください。テレビは 1,000 円で 1,440 分

使用できます。冷蔵庫は 1日 100 円で使用でき

ます。

• 度数の残ったプリペイドカードは精算機にて差額
をご返却いたします。

• 各種提出用書類（保険会社や警察等）の作成依頼
は、1階受付までお申しでください。

なお、作成には 3週間ほどかかりますので、あら

かじめご了承ください。

お 食 事 に つ い て
• 選択食を選ぶことができる食事（常食・糖尿高血
圧合併症並食・高血圧並食・特別減塩食並食・心

臓並食）をされている方には「基本献立」と「選

択献立」をご用意しております。選択献立を選

ばれた場合のみ、1 食につき 55 円を頂きます。

6. 現金は原則としてお預かりできません。

7. 携帯電話、PHS はマナーを守ってご使用ください。なお、待合室、病室でのご使用はご遠慮ください。

8. 病院施設、設備などを故意に破損したり、汚さないようにご注意ください。

9. 非常時には職員の指示に従って、落ち着いて行動してください。

10. 

入院時は以下のことを守ってください

入院時にはマスクの持参をお願いします。

11. ご不明な点は看護師におたずねください。


