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主治医 外来看護師

臨床検査技師 放射線科看護師

【特に指示がなければ】 朝食は何も食べないでください ①本館総合受付で手続き後、 ①カプセル内視鏡が ①カプセル内視鏡が大腸に到達 内視鏡検査時の ①カプセル内視鏡の位置を

夕食は消化に良い食事を摂って 水分（お茶・お水）は、 　3階内視鏡センター受付へ 　十二指腸に到達して 　していることを確認します お食事資料を参照してください 　確認します

ください 内服時に少しなら飲んで構いません 　いることを確認します

②受付終了後、血圧測定 ②水、お茶、ポカリスウェットなどの ②大腸への到達が確認された

21時以降は何も食べないで下さい ※牛乳・コーヒーなどの色の濃い 　水分摂取が可能になります 　時点でおなかの機器を取り外し

寝る前の薬は通常通り飲んでください ものは、カメラの視界の妨げとなる ③問診票の記入 ※牛乳・コーヒーなどの色の濃い 　検査終了です

のでお控えください ②さらにコップ2杯程度の ものは、カメラの視界の妨げとなる

④コップ2杯程度の下剤を 　下剤を30分かけて のでお控えください ③この時点で上記が確認できなけ

21時に、 　30分かけて飲みます 　飲みます 　れば、17時に再確認します

ピコスルファートナトリウム１本を

コップ一杯の水に薄めて飲んでください ⑤下剤を飲んだ後、お腹に機器を ④それでも確認できなければ、

　付けます ③16時まで外出可能となります 　同日再来（20時）のご案内

　をさせていただきます

⑥カプセル内視鏡を 　（場合によっては翌日に再来

　飲みます 　していただく場合もあります）

寝る前の薬は通常通り飲んでください 医師の指示した薬剤のみ、 ①検査中に腹痛・吐き気・嘔吐の症状があれば、ただちに検査室スタッフにお知らせください 夕方から通常通り内服を

※（　／　）より、【　　　　　　　　　　】を ７時までに飲んで下さい ②検査中に装着された機器は精密機器の為、強い衝撃を与えないでください 再開してください

飲まないで下さい ③カプセル内視鏡内服後は電波を発生する場所や機器に近づかないでください

それ以外のお薬は通常通り飲んで 　　（発電所・商品監視装置・携帯電話の長時間の使用）

下さい ④機器装着中は汗をかくような激しい運動を避け、腰をかがめるような動きは避けてください

午前０時から、検査終了まで 体を締め付けない、上下が分か 来院後、さらに下剤を服用するので ⑤カプセル内視鏡機器が外れるまでの行動や症状は、検査室でお渡しする行動記録表に 排便時にカプセル内視鏡の

タバコは禁止です れた服装で来て下さい 必ず8時30分には来て下さい 　記載してください 排泄があるか確認してください

⑥外出中、機器のアラームが鳴りやまないなどありましたら、

　　近森病院代表（電話：088-822-5231）で、交換手に「内視鏡センター」をお申し付けください 排出された場合は回収袋に入れて

エレキバン、磁気ネックレスなど磁気が体毛の度合いによって、検査前に ⑦検査中の外出の際は、必ず16時にお戻りください 次回再診日に持参してください

発生するものは身に付けないでください毛ぞりをすることがあります ※カプセル内視鏡内服後は、排出されるまでＭＲＩは絶対に受けないでください

妊娠している方、ペースメーカーの ※カプセル排出されるまでに腹痛、吐き気、嘔吐があれば、下記の電話番号に平日午後４時半までなら「内視鏡センター」に、

植込みがある方はお申し出下さい    それ以外は「一般外来」にご連絡ください

検査の所要時間は ※検査後、カプセル内視鏡が排出されない場合は再診日に主治医にご相談ください

8時30分～17時頃までです
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画像がきれいに出ない場合は時間をおいて確認します

その結果で注射をする場合があります

経過に問題が無い
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