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頭部打撲経過観察　治療計画表　　　　　　　　 医師　　　　　　　　　　　　　　 薬剤師　　　　　　　　　
患者名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　殿 看護師　　　　　　　　　　　　　 管理栄養士　　　　　　　 ﾊﾟｽ開始日　　/　　　　　

入　院　日 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目

傷が化膿していない
強い痛みがない
めまい・ふらつきが我慢の範囲内
食事が食べられるようになる

痛み止めがあります めまいがあるときお薬が出ます

化膿止めの薬が出ることがあります

いままで内服していた薬を調べます

傷の処置をします 傷の処置をします 糸を抜きます

身長や体重を測ります

4回伺います

トイレ、食事以外はベッド上で安静にお過ごし下さい

体を拭きます

ポータブルトイレ使用してください

水分のみ摂れます

入院時医師から説明があります 医師から頭部CTの説明があります

病棟で看護師から入院について説明があります

内服がある場合薬剤師より説明があります

近森会ｸﾞﾙｰﾌﾟｸﾘﾆｶﾙﾊﾟｽ委員会

日　　付

目　標

検  査

点　滴

頭のCTや胸のレントゲン、
採血などの検査があります

内  服

処　置

　　頭部CTがあります
採血やＭＲＩの
検査があります

病状説明

点滴があります

検  温

安  静

リハビリ

清  潔

排  泄

食  事

トイレへ行けます

シャワー浴ができます

朝と夕に伺います

朝から食事がでます

退院が決まれば看護師より退院の説明があります
必要時応じて管理栄養士や薬剤師より指導があります

打撲部の検査をします

めまいや痛みに応じてお過ごし下さい

必要があればリハビリをします

傷の状態をみます
傷がきれいでないときは洗浄します

痛みが強いときは薬を検討します

状態に問題がなければ退院です 

   ●眠れない  ●発熱がある 
   ●痛い     ●吐き気がある 

 
  上記のような症状があればお薬があります 
  看護師に伝えて下さい 

お食事が食べられない場合は 
点滴があります 

めまいやふらつきが残って 
退院できないときはもう少し入院します。 

自宅近くの病院へ移りたい方はご相談ください。 


